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TAG DER SICHERHEIT & PROGRAMM
GESUNDHEIT IM BETRIEB 9.30 Uhr Eroffnung mit Angela Fischer

AK Niederdsterreich-Vizeprasidentin
AnschlieBend Fachvortrag und Messebetrieb bis 14 Uhr

ANGEBOTE BEI DEN MESSESTANDEN

Werte Kollegin, werter Kollege!

Am Mittwoch, den 10. September 2025 informieren wir Betriebsrdt:innen,
Gewerkschafter:innen, Sicherheitsvertrauenspersonen und interessierte

. . . . o ) PERSONLICHER GESUNDHEITS-CHECK » Gleichgewichts- und
Arbeitnehmer:innen zum Thema Sicherheit und Gesundheit in der Arbeitswelt. » Langzeitblutzuckermessung Koordinationsfahigkeitstest
Das mit unseren 40 Partnerorganisationen erstellte Programm reicht von » Lungenfunktionstest » Fitnesstibungen
Erndhrungs-, Kur- und Rehabilitationsberatung iber die Vorstellung zahlreicher » Stresstest » Reaktionstest
konkreter Gesundheits- und Arbeitnehmer:innenschutzmalnahmen bis hin zum » Smokalizer: Messung des » Gesundheitsquiz
personlichen Gesundheits-Check. Kohlenmonoxidgehaltes der Atemluft
Neu im Messeprogramm sind Ful- und Ganganalyse, Gesundheitsquiz, » Seftest INFORMATION & BERATUNG
Reaktionstest u.v.m. » Rlckenvermessung ZU DEN THEMEN
» Muskelkraftauswertung » Erndahrung
» Cholesterinwertbestimmung » Medizinische LED-Technologie
Besonders hinweisen mochten wir Dich .
auf den Fachvortrag ,Hitze am Arbeitsplatz” » Ultraschall der Halsschlagader » Kurund Renabilitation
von Assoz. Prof. Priv.-Doz. DI Dr. med. Hans Peter Hutter » FuB-und Ganganalyse » Betriebliche Gesundheitsforderungs-
leich h d E --ff' ' ' ' projekte (u.a. Weichenwerk Worth
gleich nach der Eréffnung. GmbH)
TESTEN, HELFEN & UBEN » Suchtpravention
Wir freuen uns, wenn Du Dir Zeit nimmst! » Erste Hilfe am Arbeitsplatz » Stressbewaltigung

» Einsatz eines Defibrillators » Berufskrankheiten und Arbeitsunfalle

» Brandschutzlibung » Bewegung am Arbeitsplatz
%\,O Vﬁ_f » Richtiges Heben & Tragen » Muskel- und Skeletterkrankungen

» Exoskelette tragen

arkus Wieser Christian Farthofer ) . o » Seh-und Horbehinderung
AK Niederésterreich-Prasident AK Niederésterreich-Direktorin-Stellvertreter » Gerdtebedienung (17 m Arbeitsbiihne) » Wegunfalle
OGB Niederdsterreich-Vorsitzender » \Venenpunktion

» Psychologische Beratung
» Augenreaktionsmessung

Brandschut
mit Spezialbrille » Brandsthitz
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