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Kraftakt rechtswidrige Arbeitsumgebung

• ArbeitnehmerInnenschutzgesetz
• Beispielhafter Ausschnitt Arbeitsplatzevaluierung
• Ja eh … aber



ArbeitnehmerInnenschutzgesetz

§3 Allgemeine Pflichten der Arbeitgeber
§4 Arbeitsplatzevaluierung
§6 Einsatz der Arbeitnehmer
§7 Grundsätze der Gefahrenverhütung

§64 (insb. Abs. 3) Handhabung von Lasten

(§72 Abs. 1 Z2 Grenzwerte für die Handhabung von Lasten via Verordnung)











Beispielhafter Ausschnitt 
Arbeitsplatzevaluierung
• Leitmerkmalmethode
• Wissenschaft
• Normen



Ausschnitt: Physische Belastung „Tragstuhl 
Tragen“

28%

72%

Tragen des Tragstuhls notwendig?

JA NEIN

Umfrage in Innsbruck (nur ganze Schichten)
Tragen des Tragstuhls notwendig – alle Transporte (RD und KT)

n=647

Ø 1,2 Stockwerke pro Patient



https://www.arbeitsinspektion.gv.at/Arbeitsstaetten-_Arbeitsplaetze/Arbeitsvorgaenge/Manuelle_Lasthandhabung.html



https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A7



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/LMM-E-Koerperfortbewegung.pdf



Vgl. Klußmann et al.(2019) In: Megaphys. Hrsg: BAuA und DGUV 2019, S. 52. 
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/F2333







EN 1789:2020 – Nationales Vorwort Deutschland

In der Norm neu aufgeführt sind als Stand der Technik 
kraftunterstützte Beladesysteme, die ein ergonomisches 
Ein- und Ausladen von Patienten ermöglichen (siehe 
4.3.6). Hiervon sollte nur im Ausnahmefall abgewichen 
werden, wenn dies dem Arbeitgeber auf Grundlage einer 
Gefährdungsbeurteilung möglich ist.
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ORF Sendung „THEMA“ vom 3.6.2024
„Was dürfen Sanitäter in Österreich“



Gängige und klare
Gesetzesverstöße

Neufahrzeuge mit
Patientenliegen rein manuell
Tragstuhl ohne Raupenmodul
Zutragestühle ohne Raupen
Zutragestühle mit passiver Raupe



„es gibt eh X Fahrzeuge/RTW/KTW mit einer elektrischen Fahrtrage bei uns“

„das haben wir früher auch nicht gebraucht “

„das ist zu kompliziert“ (… für ZD/FSJ/EA/HA/manche)

„das können wir uns“ oder „das kann sich unsere Organisation“ niemals leisten

Ja eh … 
aber



Ja eh … 
aber



Es ist unethisch und unwürdig, dass der 
Rettungsdienst und Krankentransport in 

Österreich auf Kosten der Gesundheit aller 
Mitarbeiter:innen aufrecht erhalten wird.


