
TÜCHTIG, ABER SÜCHTIG
Fachtagung zur Sucht in der Arbeitswelt

ooe.arbeiterkammer.at

Montag, 17. Juni 2019, 9 bis 15 Uhr
Arbeiterkammer Linz, Kongresssaal
Volksgartenstraße 40, 4020 Linz

INFORMATIONSBLATT



Dr. Johann Kalliauer
AK-PRÄSIDENT

Dr. Josef Moser, MBA
AK-DIREKTOR

Sehr geehrte Damen und Herren!

Sucht ist ein Phänomen, das zunehmend auch in der Arbeitswelt thema-
tisiert wird. Während man früher die Problematik oft ignorierte, weiß 
man heute, dass eine Tabuisierung kein zielführender Lösungsansatz ist. 
Steigendes Wissen der betrieblichen Akteure/-innen, eine zunehmend 
offene Gesprächskultur und spezifische Betriebsvereinbarungen haben 
dazu beigetragen.

Dennoch gibt es zahlreiche Herausforderungen, denn das Thema „Sucht 
in der Arbeitswelt“ wird oft nur auf Alkohol beschränkt. Leistungsstei-
gernde Medikamente, illegale Substanzen oder Verhaltenssüchte wie 
Handy- oder Spielsucht werden oft nicht beachtet. Meist werden auch 
Arbeitsbedingungen als suchtauslösende oder -verstärkende Faktoren  
ausgeblendet.

Bei einer Fachtagung soll das Thema aus mehreren Blickwinkeln betrach-
tet werden. Die Arbeiterkammer Oberösterreich lädt Sie herzlich dazu 
ein.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Josef Moser, MBA Dr. Johann Kalliauer
AK-Direktor AK-Präsident



TAGUNGSPROGRAMM
8:30 Ankommen und Registrierung

9:00 Eröffnung
  Dr. Johann Kalliauer, Präsident der AK Oberösterreich

9:20 „Hörns! Ich doch net!“ – Auszüge aus dem Kabarettprogramm 
 von und mit Rudolf Habringer

9:35 „Nie wieder süchtig – ein Leben in Balance“ 
 Univ.-Prof. Prim. Dr. Reinhard Haller, Psychiater und 
 Psychotherapeut, ehemaliger Leiter der Suchtstation im  
 Krankenhaus Maria Ebene, Vorarlberg

10:35 Pause

10:55 „Arbeitsbedingte Einflussfaktoren auf die psychische Stabilität“
 Eva Mandl, MSc, BSc, BA, Referentin in der AK Oberösterreich

11:25  „Evaluierung und arbeitspsychologische Maßnahmen bei Sucht“
 Mag.a Brigitta Gruber, Arbeits- und Organisationspsychologin, 
 Arbeitsleben

12:30 Mittagspause mit Buffet

13:30 „Hörns! Ich doch net!“ – Auszüge aus dem Kabarettprogramm 
 von und mit Rudolf Habringer

13:45 Expertendialog mit Publikumsbeteiligung:
 Univ.-Prof. Prim. Dr. Reinhard Haller, Psychiater und 
 Psychotherapeut
 Mag.a Brigitta Gruber, Arbeits- und Organisationspsychologin
 Christian Kempinger, Betriebsratsvorsitzender Borealis 
 Agrolinz Melamine GmbH
 DSA Herbert Baumgartner, MA, Institut Suchtprävention

ca. 15:00 Veranstaltungsende

Moderation: 
Mag.a Dr.in Veronika Hubner-Landertinger und Mag. Roland Spreitzer
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Anfahrtsplan

Es stehen keine kostenlosen Parkplätze zur Verfügung. Anreise mit öffent-
lichen Verkehrsmitteln wird empfohlen.

Anmeldung
Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos.
Um Anmeldung bis zum 7. Juni wird gebeten.
e-mail: kbi-veranstaltungen@akooe.at
Tel.: +43 (0)50 6906 2328
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